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編
集
後
記

　

誌
面
に
掲
載
し
て
い
る
ご
利
用
者
様
の
写
真

は
、
予
め
ご
本
人
・
ご
家
族
の
承
諾
を
得
て
お
り

ま
す
。

白
寿
荘
だ
よ
り
実
行
委
員
会

白
寿
荘
の
み
な
さ
ま
、
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
二
〇
一
九

年
が
や
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
干
支
は

亥
（
い
の
し
し
）、
方
角
は
東
北
東
が

良
い
と
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

今
年
は
新
天
皇
の
即
位
に
伴
い
、�

四
月
ま
で
は
「
平
成
」、
五
月
か
ら
は

新
元
号
に
な
り
ま
す
。
発
表
が
待
ち
遠

し
い
で
す
ね
。
ま
た
、
二
〇
二
〇
年
に

開
催
さ
れ
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向

け
て
の
準
備
が
着
々
と
進
め
ら
れ
、
日

本
全
体
が
活
気
の
あ
る
年
に
な
り
そ
う

で
す
ね
。
白
寿
荘
の
皆
さ
ま
に
も
、
活

気
の
あ
る
良
い
一
年
が
訪
れ
ま
す
よ

う
、
職
員
一
同
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
て
お
り
ま
す
。

寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
手

洗
い
・
う
が
い
・
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
っ

か
り
行
い
、
毎
日
元
気
よ
く
過
ご
し
ま

し
ょ
う
！
本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

平成29年度　事故報告集計結果
★事故報告総数・・・401 件（前年より 50 件増加）
★一番多かった事故の種類と件数・・・転倒事故　302 件（前年より 57 件増加）

平成28年度に引き続き、平成29年度も転倒事故が大多数の割合を占めていました。
以下、302 件の転倒事故の詳細をランキング形式でご紹介します。

発生場所 発生時間帯 転倒原因

1位　居室内	 149 件 1位　夜間帯	 204 件 1位　ふらつき	 188件

2位　廊下	 70 件 2位　日中	 98 件 2位　その他	 112 件

3位　食堂	 24 件 3位　接触	 2 件

一番多い転倒の要因は「居室内・夜間帯・ふらつき」で、昨年と同様の結果となりました。
また、転倒原因の2位『その他』では、112 件と大きな数字になっています。
この内訳は、
　・靴のかかとを踏んで歩いていて転んでしまった
　・本人に適していないスリッパやシルバーカーを使って歩いていて転んでしまった
など、【身の回りの物をきちんと使用しなかった】【自分に適した物を使わなかった】
というものです。

これらを踏まえて、皆様、ご自身の身の回りをよく見てみて下さい。
靴は古くなっていませんか？サイズは適していますか？シルバーカーや杖は壊れてい
ませんか？上記の数字でもお分かり頂けるように、このようなちょっとした出来事が、
転倒に繋がってしまうのです。
職員もお手伝い致しますので、今一度、ご自身の持ち物の点検・安全確認を行ってい
きましょう。ご協力、宜しくお願い致します。


