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2015 年（平成 27 年）７〜９月 317 号	 社会福祉法人「愛隣会」白寿荘（養護老人ホーム）

心をつくし、精神をつくし、思いをつくして主なるあなたの神を愛せよ　自分を愛するようにあなたの隣り人を愛せよ。
マタイ福音書 22章 37，39節

季刊 秋 2015 はくじゅそう 主 な 内 容
◆  敬老の式典を終えて
◆  トピックス（ミニハイク）
◆  行事報告
◆  行事予定
◆  白寿荘俳句会
◆  思いでの一曲
◆  クラブ紹介（リハビリ舞踊クラブ）
◆  感　謝
◆  かわら版（平成 27 年度　第三者評価報告会）
◆  白寿荘の窓から（支援員　木本　啓太）

敬
老
の
式
典
を
終
え
て

施
設
長　

海
老
沼　

達
雄

季
節
の
移
り
変
わ
り
が
激
し
い
秋
と
な
り
ま
し
た

が
、
皆
様
お
変
わ
り
な
く
過
ご
さ
れ
て
お
り
ま
す
で
し

ょ
う
か
。
長
く
続
い
た
大
雨
と
気
温
の
変
動
の
激
し
さ

に
驚
か
さ
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

九
月
二
十
一
日
、
白
寿
荘
は
敬
老
の
式
典
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
は
百
寿
（
百
歳
）
の
方
が

二
名
と
、白
寿
（
九
十
九
歳
）
の
方
が
一
名
を
含
め
た
、

合
計
四
十
八
名
の
方
々
（
長
寿
、
卒
寿
、
米
寿
、
喜
寿
）

を
お
祝
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
卒
寿
以
上
の

方
々
に
は
、
①
長
寿
の
秘
訣
、
②
好
き
な
食
べ
物
に
つ

い
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
、
笑
顔
の
写
真
と
共
に
廊
下

に
掲
示
さ
せ
て
頂
き
、
皆
様
か
ら
大
変
好
評
頂
き
ま
し

た
。
昼
食
後
は
、
テ
タ
ー
ル
の
会
の
演
奏
と
シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
を
味
わ
っ
て
頂
き
、
若
葉
寮
の
お
子
さ
ん
達
と

の
交
流
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
そ
の
他
、
の
ぞ
み
保

育
園
の
園
児
さ
ん
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
頂
い
た
り
、
当

日
は
元
職
員
方
々
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
遊
び
に
き
て
く

だ
さ
っ
た
り
と
、
に
ぎ
や
か
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

白
寿
荘
の
利
用
者
様
百
六
十
八
名
中
、
ご
家
族
が
い

ら
し
て
下
さ
っ
た
の
は
約
五
十
名
の
み
で
し
た
。
最
近

の
世
相
を
反
映
し
た
結
果
と
な
り
ま
し
た
が
、
ご
家
族

が
い
ら
し
て
頂
け
な
い
利
用
者
様
が
寂
し
い
想
い
を
す

る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
目
配
り
、
気
配
り
、
心
配
り

を
十
分
に
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
こ
こ
で
ご
紹
介
で
き
な
か
っ
た
方
々
に
も
た
く

さ
ん
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
。
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

午後は家族とお弁当を食べたり、
テタールの会様による演奏を楽しみました

児童養護施設若葉寮の子供たちとも交流をしました

第３４回敬老の集い
及び家族等懇親会

今年、白寿荘では 99 歳を迎えられた
方が 1 名、100 歳を迎えられた方が 
2 名いらっしゃいました。

祝
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白寿荘の利用者様にはお寿司やラーメンが人気です。

ミニハイク

グループに分かれてミニハイクに行きました。



行 事 報 告
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● 

行
　
事
　
予
　
定 

●

10
月
4
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕
・
こ
ま
ば
の
ま
つ
り

　
　

5
日　

理
髪
奉
仕

　
　

10
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ
・
誕
生
会

　
　

17
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

　
　

18
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

　
　

27
日　

美
容
奉
仕
・
喫
茶
や
す
ら
ぎ

　
　

31
日　

愛
隣
会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

11
月
1
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

　
　

2
日　

理
髪
奉
仕

　
　

11
日　

演
芸
会

　
　

14
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ
・
誕
生
会

　
　

15
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

　
　

21
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

　
　

24
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

12
月
6
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

　
　

7
日　

理
髪
奉
仕

　
　

8
日　

美
容
奉
仕

　
　

12
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ
・
誕
生
会

　
　

17
日　

ク
リ
ス
マ
ス
の
集
い

　
　

19
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

　
　

20
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

　
　

22
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

8 月 27日
ひまわりの会様
(芸能訪問 )

7月 8日
盆踊り会

9月 9日　宗偏流様
による抹茶のお手前

9月 4日　ネットスイート様
(清掃ボランティア )
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〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜

ス
ミ
子

勿
忘
草
終
止
符
う
て
ぬ
こ
こ
ろ
の
闇

梅
雨
深
し
一
坪
ほ
ど
の
葡
萄
棚

夕
立
中
愛
犬
ル
ル
子
に
見
送
ら
る

遠
雷
や
我
が
夢
去
り
て
今
朝
の
窓

ず
つ
し
り
と
蜜
の
重
さ
よ
白
桃
よ陽　

子

齢
重
ね
額
紫
陽
花
が
好
き
に
な
り

梅
雨
明
け
や
原
宿
駅
の
風
見
鶏

田
を
植
う
や
四
方
や
さ
し
き
水
の
音

睡
蓮
の
水
面
を
塞
ぎ
咲
き
ほ
こ
る

紀
の
国
や
野
路
も
山
路
も
蜜
柑
咲
く

宏　

治

雨
乞
ふ
や
蛙
の
鳴
音
た
か
ぶ
り
ぬ

早
苗
田
に
つ
ば
め
返
し
や
雨
後
の
空

遠
雷
や
光
に
う
か
ぶ
ビ
ル
の
群

尾
長
来
て
遊
ぶ
白
寿
荘
の
盛
夏

水
嵩
の
日
毎
に
変
る
葦
の
川

き
よ
子

風
に
揺
れ
か
を
り
の
淡
き
花
豌
豆

梅
雨
明
け
や
笛
と
太
鼓
の
熱
き
路
地

青
竹
を
輪
切
り
に
し
た
る
祭
酒

人
影
の
静
か
な
り
け
り
海
開
き

虫
干
し
や
箪
笥
の
底
の
忘
れ
も
の貴

美
男

梅
雨
晴
間
た
ん
ぼ
の
蛙
と
び
交
ひ
し

古
里
や
水
の
ゆ
た
か
に
鮎
解
禁

さ
く
ら
ん
ぼ
青
春
の
思
ひ
出
あ
り
が
と
う

ひ
ま
わ
り
の
黄
色
の
迷
路
夕
の
風

八
月
や
赤
き
ト
マ
ト
に
パ
ワ
ー
貰
ふ

キ
ミ
子

五
月
晴
四
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
み
つ
け
た
り

雲
切
れ
て
若
葉
ま
ぶ
し
き
午
後
の
風

く
ち
な
し
の
淡
く
匂
ふ
や
今
朝
の
雨

星
祭
明
る
い
笑
顔
の
白
寿
荘

食
べ
た
い
な
母
の
作
り
し
づ
ん
だ
餅

シ
ズ
エ

花
菖
蒲
雨
に
ぬ
れ
て
る
寂
し
さ
よ

夏
場
所
へ
子
に
連
れ
ら
れ
て
楽
し
か
り

七
夕
笹
園
児
と
共
に
願
ひ
書
く

盆
を
ど
り
亡
き
人
し
の
ぶ
風
の
こ
ゑ

彰　

子

梅
雨
晴
間
エ
プ
ロ
ン
一
枚
洗
ひ
け
り

新
茶
く
む
墓
は
如
何
に
と
お
も
ひ
を
り

ほ
ど
ほ
ど
に
焼
け
る
ト
ー
ス
ト
青
葉
風

も
も
子

七
月
の
あ
ぢ
さ
ゐ
の
色
移
ろ
ひ
し

う
た
た
寝
す
ち
り
ん
と
風
鈴
子
守
唄

蝉
と
ま
る
暑
さ
し
の
ぎ
の
葦
簀
か
な

真
理
子

梅
雨
深
し
合
羽
の
子
ら
の
は
し
ゃ
ぎ
声

暑
く
な
る
う
ま
さ
の
増
し
て
か
き
氷

白
寿
荘
俳
句
会

林　

萬
壽
美　

選

思
い
で
の
一
曲

利
用
者
Ｋ
様
に
想
い
出
の
曲
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

★
曲『

星
影
の
ワ
ル
ツ
』
一
九
六
六
年
（
昭
和
41
年
）

　
　
　
　
　
　
　
　

作
詞　

白
鳥
園
枝

　
　
　
　
　
　
　
　

作
曲　

遠
藤　

実

★
想
い
出

　

十
三
年
前
に
亡
く
な
っ
た
お
母
さ
ん
が
好
き
だ
っ
た
歌
。

歌
が
大
好
き
で
歌
が
大
好
き
で
上
手
な
Ｋ
様
に
お
母
さ
ん
が

「
歌
っ
て
よ
」
と
リ
ク
エ
ス
ト
さ
れ
、
よ
く
歌
っ
て
い
た
そ

う
で
す
。

　

歌
手
千
昌
夫
が
歌
い
、
1
7
0
万
枚
を
超
え
る
レ
コ
ー
ド
売
り
上
げ

を
記
録
し
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
紅
白
歌
合
戦
で
も
歌
わ
れ
ま
し
た
。
白
寿
荘
の
利

用
者
様
も
大
好
き
な
一
曲
で
す
。
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ク
ラ
ブ
紹
介	

〝
リ
ハ
ビ
リ
舞
踊
ク
ラ
ブ
〟

手
ぬ
ぐ
い
を
持
ち
先
生
の
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
元
気
に
活
動
し
て
い
ま
す
。「
富
士
山
」、

「
憧
れ
の
ハ
ワ
イ
航
路
」
な
ど
の
曲
に
合
わ
せ
、
体
も
心
も
い
き
い
き
と
笑
顔
が
い
つ
も

あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
最
後
は
み
ん
な
で
１
、２
、３
、「
や
ー
」
と
元
気
に
声
を
出
し
て
終

わ
ら
せ
て
い
ま
す
。
秋
の
演
芸
会
で
は
活
動
の
成
果
を
皆
さ
ん
に
披
露
し
て
い
ま
す
。

〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜＊〜〜
＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜

＊
〜「

指
　
導
」

小
森
谷
ミ
サ
様	

民
謡
指
導

千
本　

扇
夢
様	

端
唄
指
導

林　

萬
寿
美
様	

俳
句
指
導

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
様　

交
流
訪
問	

毎
月

ひ
ま
わ
り
の
会
様　

交
流
訪
問

　
　
　
　
　
　

8
／
27	

7
名

宗
偏
流
様　

抹
茶
訪
問

　
　
　
　
　
　

9
／
9	

4
名

「
見
学
・
交
流
・
研
修
」

恵
泉
女
学
園
様　

交
流

　
　
　
　
　
　

7
／
10	

20
名

氷
川
ホ
ー
ム
様　

交
流

　
　
　
　
　
　

7
／
11	

5
名

東
京
都
職
員
研
修
様　

体
験
研
修

　
　
　
　

7
／
22
〜
24

　
　
　
　

7
／
29
〜
31	

4
名

菅
沼
先
生
と
東
海
大
学
生　

見
学

　
　
　
　
　
　

7
／
24	

目
黒
若
葉
寮
様　

交
流

　
　
　
　
　
　

9
／
21

「
ご
寄
贈
」

グ
レ
ー
ス
会
様

窪
田
朝
正
様

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
中
川
様

東
京
都
食
肉
生
活
衛
生
同
業
組
合
様

岩
下
里
美
様

小
河
原
ミ
ツ
エ
様

田
中
智
恵
子
様

小
林
美
子
様
・
剛
史
様

日
本
た
ば
こ
産
業
㈱
東
京
支
社
様

殿
山
園
様

東
京
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
様	

器
楽
指
導

富
田　

光
枝
様	

手
芸
指
導

高
沢
淑
・
爽
様	

リ
ハ
ビ
リ
踊
り
指
導

斉
藤　

道
雄
様	

訪
レ
ク
指
導

永
井　

一
喜
様	

書
道
指
導

中
垣　

圭
子
様	

パ
ソ
コ
ン
指
導

田
中
智
恵
子
様	

ヨ
ガ
指
導

野
村　

浩
治
様	

環
境
整
備
・
生
花
指
導

生
田　

寛
子
様	

て
づ
く
り
さ
く
ひ
ん
指
導

「
技
　
術
」

目
黒
理
容
師
会
様	

理
髪
奉
仕

ど
ん
ぐ
り
の
会
美
容
グ
ル
ー
プ
様	

美
容
奉
仕

テ
タ
ー
ル
の
会
様	

生
演
奏
奉
仕

レ
ン
ト
の
会
様	

誕
生
会
生
演
奏
奉
仕

訪
問
美
容
サ
ー
ビ
ス
様	

美
容
奉
仕

「
労
　
力
」

も
ゆ
ら
の
会
様

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
東
京
六
四
団
様

弁
天
宗
東
京
別
院
様

田
園
調
布
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
様

目
黒
明
る
い
社
会
づ
く
り
の
会
様

と
み
ん
の
メ
ガ
ネ
様

株
式
会
社
三
恵
様

ネ
ッ
ト
ス
イ
ー
ト
様

「
招
　
待
」

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
中
川
様　

カ
ッ
ト
モ
デ
ル

	

毎
月
一
回

東
京
善
意
銀
行
様

　
バ
レ
エ	

7
／
25	

2
名

　

人
形
劇	

7
／
29	

3
名

　

ヤ
ク
ル
ト
戦

	

8
／
23	

1
名

　

科
学
館	

8
／
30
迄	

5
名

　

日
ハ
ム
戦	

9
／
1
・
2	

各
3
名

　

歌
舞
伎	
9
／
11	

2
名

　
「
訪
問
」

グ
レ
ー
ス
会
様　

喫
茶
訪
問	

毎
月

感

謝
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編
集
後
記

白
寿
荘
の
窓
か
ら

か
わ
ら
版

不
思
議
な
縁
が
あ
り
、
白
寿
荘
で
働
か
せ

て
い
た
だ
き
、
早
半
年
が
経
と
う
と
し
て
い

ま
す
。
入
職
し
た
当
時
は
、
右
も
左
も
分
か

ら
ず
先
輩
方
に
必
死
に
つ
い
て
い
き
仕
事
を

教
わ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
緊
張

し
て
い
た
自
分
に
時
に
は
、
厳
し
い
お
言
葉

を
い
た
だ
き
、
時
に
は
温
か
く
励
ま
し
の
言

葉
を
い
た
だ
き
今
は
感
謝
の
言
葉
し
か
見
つ

か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、利
用
者
様
か
ら
も「
が

ん
ば
っ
て
ね
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、

緊
張
も
少
し
ほ
ぐ
れ
と
て
も
う
れ
し
く
、「
こ

れ
か
ら
頑
張
っ
て
い
く
ぞ
」
と
い
う
思
い
が

自
分
の
中
で
と
て
も
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
は
、
利
用
者
様
に
対
し
て
自
分
に

は
何
が
出
来
る
の
だ
ろ
う
か
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
利
用
者
様
の
立
場

に
た
ち
と
に
か
く
話
を
聞
く
こ
と
が
大
切
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
利
用
者
様
が
笑
顔
で
生

活
し
て
い
け
る
よ
う
、
様
々
な
経
験
を
通
し

て
支
援
員
と
し
て
も
人
間
と
し
て
も
成
長
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
も
初
心
を
忘
れ
ず
自

分
で
決
め
た
理
想
に
一
歩
ず
つ
で
も
近
づ
け

る
よ
う
に
日
々
努
力
を
続
け
て
い
き
た
く
思

っ
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

支
援
員
　
木
本
　
啓
太

表
紙
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
今
年
も

9
月
の
敬
老
の
日
に
家
族
懇
親
会
が
行
わ
れ
無
事

に
終
了
い
た
し
ま
し
た
。
家
族
と
過
ご
す
利
用
者

様
の
表
情
が
印
象
的
で
と
て
も
素
敵
で
し
た
。
白

寿
荘
の
利
用
者
様
の
中
に
は
様
々
な
理
由
で
家
族
と

過
ご
せ
な
い
方
も
多
く
い
ま
す
が
私
た
ち
職
員
が
家

族
の
よ
う
な
存
在
だ
と
少
し
で
も
感
じ
て
も
ら
え
る

よ
う
日
々
関
わ
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
利
用
者
様
の
姿
を
見
て
い
る
と
、
私
も
祖

父
母
に
会
い
た
い
な
あ
と
思
い
、
さ
っ
そ
く
会
い
に
行

く
計
画
を
た
て
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

さ
て
、
だ
ん
だ
ん
と
肌
寒
い
日
が
多
く
な
っ
て
き

ま
し
た
が
、
皆
様
体
調
を
崩
さ
れ
ぬ
よ
う
気
を
付

け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
度
　
第
三
者
評
価
報
告
会

●
特
に
良
い
と
思
う
点
（
3
点
抜
粋
）

①
　�

施
設
理
念
の
実
現
を
利
用
者
様
か
ら
地
域
社
会
へ
の

貢
献
へ
と
積
極
的
に
進
め
て
い
る

②
　
施
設
運
営
の
透
明
性
を
高
め
て
い
る

③
　�

虐
待
等
の
ケ
ー
ス
を
社
会
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
と

し
て
積
極
的
に
受
け
入
れ
て
い
る

●
さ
ら
な
る
改
善
が
望
ま
れ
る
点
（
3
点
抜
粋
）

①
　�

個
人
情
報
保
護
法
に
規
定
す
る
利
用
目
的
等
の
対
応

が
あ
り
ま
す
が
、
開
示
請
求
に
も
対
応
す
る
こ
と
が

望
ま
れ
る

②
　�

職
員
人
材
育
成
制
度
を
導
入
し
て
い
る
が
、
さ
ら
な

る
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
人
事
考
課
制
度
の
構
築
が
望

ま
れ
る

③
　�

緊
急
に
入
所
と
な
る
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
は
、
個
人
差

を
考
慮
し
て
施
設
サ
ー
ビ
ス
内
容
等
の
理
解
促
進
の

努
力
が
望
ま
れ
る

　

誌
面
に
掲
載
し
て
い
る
ご
利
用
者
様
の
写
真

は
、
予
め
ご
本
人
・
ご
家
族
の
承
諾
を
得
て
お

り
ま
す
。

白
寿
荘
だ
よ
り
実
行
委
員
会
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