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2015 年（平成 27 年）１～３月 315 号 社会福祉法人「愛隣会」白寿荘（養護老人ホーム）

心をつくし、精神をつくし、思いをつくして主なるあなたの神を愛せよ　自分を愛するようにあなたの隣り人を愛せよ。
マタイ福音書 22章 37，39節

はくじゅそう 主 な 内 容
◆  施設長に就任するにあたって（施設長　海老沼達雄）
◆  お花見・裏庭のはたけ
◆  行事報告
◆  行事予定
◆  白寿荘俳句会
◆  食便り
◆  クラブ紹介（パソコンクラブ）
◆  感　謝
◆  かわら版（春風生福寿　前施設長　小田切弘光）
◆  白寿荘の窓から（支援員　大谷　圭）

施
設
長
に
就
任
す
る
に
あ
た
っ
て

施
設
長　

海
老
沼　

達
雄

こ
の
春
、
前
任
の
小
田
切
施
設
長
が
愛
隣
会
理

事
長
職
に
専
任
す
る
に
あ
た
っ
て
、
白
寿
荘
の
第

四
代
施
設
長
に
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

歴
代
の
施
設
長
が
重
ね
て
き
た
六
十
二
年
の
歴
史

を
私
の
よ
う
な
若
輩
者
が
引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き

る
か
ど
う
か
を
考
え
る
と
、
身
が
引
き
締
ま
る
思

い
で
す
。

言
う
ま
で
も
な
く
愛
隣
会
の
理
念
は
隣
人
愛
で

す
が
、
こ
の
法
人
理
念
を
私
自
身
が
ど
の
よ
う
に

実
現
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
、
施
設
長
を
拝
命
す

る
に
あ
た
っ
て
考
え
て
み
ま
し
た
。
私
が
考
え
る

隣
人
と
は
、
①
利
用
者
様
、
②
職
員
、
③
地
域
お

よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
で
す
。
利
用
者
様
に

は
、「
白
寿
荘
に
入
っ
て
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る

よ
う
に
、
職
員
に
は
「
白
寿
荘
で
働
け
て
よ
か
っ

た
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
そ
し
て
地
域

お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
は
「
白
寿
荘
が

あ
っ
て
よ
か
っ
た
」と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

職
員
一
同
こ
れ
か
ら
も
邁
進
し
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
も
の
で
ご
ざ
い
ま
す

が
、今
後
と
も
あ
た
た
か
い
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程
、

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

お 雛 様

お雛様お花を準備して・・・ 玄関にお雛様を飾りました。

季刊 春 2015
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2015 年（平成 27 年）１～３月 315 号 社会福祉法人「愛隣会」白寿荘（養護老人ホーム）

お
　
花
　
見

裏
庭
の
は
た
け

みんなでケーキを作って、お花見をしました。

白寿荘の裏庭に畑を作りました。これから、ジャガイモ・
キュウリ・トマトなどなど、育てていく予定です。
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2015 年（平成 27 年）１〜３月 315 号	 社会福祉法人「愛隣会」白寿荘（養護老人ホーム）

● 

行
　
事
　
予
　
定 

●

4
月
5
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

4
月
6
日　

理
髪
奉
仕

4
月
11
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ
・
誕
生
会

4
月
18
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

4
月
19
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

4
月
28
日　

美
容
奉
仕
・
喫
茶
や
す
ら
ぎ

5
月
3
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

5
月
9
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ
・
誕
生
会

5
月
11
日　

理
髪
奉
仕

5
月
16
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

5
月
17
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

5
月
26
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

6
月
1
日　

理
髪
奉
仕

6
月
2
日　

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
映
画
会

6
月
7
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

6
月
11
日　

第
62
回
開
所
記
念
式

6
月
13
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ
・
誕
生
会

6
月
14
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

6
月
20
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

6
月
23
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

行 事 報 告

あすなろ会様　1/29 目黒ボランティア楽団様　2/19

目黒明るい社会作りの会様　2/21 日本中華料理協会南東京支部様　3/3

理髪奉仕感謝式　3/2
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～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

ス
ミ
子

初
夢
に
古
郷
を
し
み
涙
か
な

水
仙
や
寒
き
都
に
生
き
て
を
り

山
茶
花
の
散
る
に
ま
か
せ
て
晴
渡
る

侘
助
や
月
日
流
る
る
こ
と
斯
く
も

春
立
ち
ぬ
水
浅
く
し
て
川
流
れ
る陽　

子

清
し
が
し
初
詣
の
径
寄
進
杖

初
詣
り
水
か
け
不
動
の
柄
杓
か
な

あ
か
と
き
の
紅
少
し
さ
す
寒
牡
丹

一
と
鉢
に
張
る
の
七
草
客
迎
ふ

雪
解
川
流
れ
の
底
に
動
く
も
の

き
よ
子

福
寿
草
天
を
仰
ぎ
て
咲
き
に
け
り

白
鷺
の
雲
に
消
え
た
り
冬
の
午
後

雪
の
中
乙
女
椿
の
楚
々
と
し
て

影
よ
ぎ
る
障
子
に
鳥
の
気
配
か
な

梅
一
輪
お
も
は
ず
カ
メ
ラ
向
け
て
を
り

キ
ミ
子

初
春
の
夕
日
真
っ
赤
に
沈
み
け
り

掘
炬
燵
和
気
あ
い
あ
い
の
お
で
ん
か
な

山
茶
花
の
人
目
に
ふ
れ
ず
咲
き
誇
る

ひ
ら
ひ
ら
と
雪
舞
う
午
後
の
草
の
餅

せ
せ
ら
ぎ
や
日
だ
ま
り
に
咲
く

　

蕗
の
た
う

宏　

治

刈
り
終
へ
し
稲
田
に
鷺
の
ほ
つ
り
立
つ

ひ
よ
ど
り
の
脅
し
鳴
き
せ
り
残
り
柿

職
人
の
気
合
い
の
入
る
注
連
作

貴
美
男

は
な
や
か
な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
十
二
月

日
向
ぼ
っ
こ
白
寿
荘
の
昼
休
み

大
寒
の
テ
ー
ブ
ル
の
上
に
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

敏　

を

冬
籠
り
け
ふ
も
花
札
あ
き
も
せ
ず

掻
巻
の
か
く
も
重
た
き
信
濃
の
宿も

も
子

亡
き
友
の
句
を
し
の
び
を
り
フ
リ
ー
ジ
ア

白
酒
に
頬
を
染
め
し
か
雛
さ
ま

彰　

子

母
と
飾
る
雛
と
古
き
人
形
と

白
寿
荘
俳
句
会

林　

萬
壽
美　

選

　
食
便
り 

栄
養
士
　
池
田
直
子

　

梅
・
桜
と
春
を
感
じ
る
草
木
が
次
々
と
私
達
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い

ま
す
。

　

お
食
事
も
、
春
の
も
の
を
取
り
入
れ
て
お
り
ま
す
。
３
月
の
誕
生
会
メ

ニ
ュ
ー
は
、﹁
鮭
と
イ
ク
ラ
の
親
子
丼
﹂﹁
菜
の
花
の
サ
ラ
ダ
﹂﹁
ホ
タ
ル
イ

カ
と
わ
け
ぎ
の
ぬ
た
﹂﹁
い
ち
ご
﹂
と
春
満
載
で
し
た
！

こ
れ
か
ら
も
旬
の
も
の
を
お
出
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
又
、
リ
ク
エ
ス

ト
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

春
と
言
え
ば
、
新
じ
ゃ
が
・
筍
・
ア
ス
パ
ラ
・
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
・
カ
ツ
オ
・

山
菜
・
・
・
。
皆
さ
ん
は
春
と
言
え
ば
何
が
浮
か
び
ま
す
か
。
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感

謝

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

ク
ラ
ブ
紹
介 

〝
　
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ
〞

第
２
・
第
４
水
曜
日
の
午
後
２
時
よ
り
中
垣
先
生
の
ご
指
導
の
も
と
、
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
先
生
の
、
優
し
く
丁
寧
な
ご
指
導
に
よ
り
、
ご
自
分
の
ペ
ー

ス
に
合
わ
せ
て
課
題
を
進
て
い
ま
す
。

毎
年
、
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ
の
皆
様
が
時
間
を
か
け
て
作
成
さ
れ
た
カ
レ
ン

ダ
ー
を
、
食
堂
に
飾
っ
て
い
ま
す
。
是
非
一
度
、
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

～
＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～

＊
～「

指
　
導
」

姜　

ヨ
シ
ュ
ア
様 

聖
書
指
導

佐
藤　
　

巌
様 

コ
ー
ラ
ス
指
導

小
森
谷
ミ
サ
様 

民
謡
指
導

「
訪
問
」

グ
レ
ー
ス
会
様　

喫
茶
訪
問 

毎
月

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
様　

交
流
訪
問 

毎
月

宋
偏
流
力
武
様　

お
茶
訪
問

　
　
　
　
　
　

1
／
17 

9
名

あ
す
な
ろ
会
様　

芸
能
訪
問

　
　
　
　
　
　

1
／
29 

6
名

日
本
中
華
料
理
協
会
南
東
京
支
部
様

　

中
華
料
理
訪
問

　
　
　
　
　
　

3
／
3 

10
名

「
見
学
・
交
流
・
研
修
」

目
黒
第
一
中
学
校
様　

体
験
研
修

　
　
　
　
　
　

3
／
5 

15
名

中
川
美
和
様　

コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
　

3
／
28 

20
名

「
ご
寄
贈
」

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
中
川

パ
イ
オ
ニ
ア
労
働
組
合
様

グ
レ
ー
ス
会
様

目
黒
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

　

区
民
活
動
セ
ン
タ
ー
様

大
岡
山
東
住
区
住
民
会
議

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
部
様

㈱
ク
マ
ヒ
ラ
様

千
本　

扇
夢
様 

端
唄
指
導

林　

萬
寿
美
様 

俳
句
指
導

東
京
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
様 

器
楽
指
導

富
田　

光
枝
様 

手
芸
指
導

高
沢
淑
・
爽
様 

リ
ハ
ビ
リ
踊
り
指
導

斉
藤　

道
雄
様 

訪
レ
ク
指
導

永
井　

一
喜
様 

書
道
指
導

中
垣　

圭
子
様 

パ
ソ
コ
ン
指
導

田
中
智
恵
子
様 

ヨ
ガ
指
導

野
村　

浩
治
様 

環
境
整
備
指
導

生
田　

寛
子
様 

て
づ
く
り
さ
く
ひ
ん
指
導

「
技
　
術
」

目
黒
理
容
師
会
様 

理
髪
奉
仕

ど
ん
ぐ
り
の
会
美
容
グ
ル
ー
プ
様 

美
容
奉
仕

テ
タ
ー
ル
の
会
様 

生
演
奏
奉
仕

竹
本
継
之
助
様
・
海
老
沼
明
美
様

 

誕
生
会
生
演
奏
奉
仕

「
労
　
力
」

も
ゆ
ら
の
会
様

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
東
京
六
四
団
様

弁
天
宗
東
京
別
院
様

渋
谷
教
育
学
園
様

田
園
調
布
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
様

目
黒
明
る
い
社
会
作
り
の
会
様

「
招
　
待
」

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
中
川
様　

カ
ッ
ト
モ
デ
ル

　
　
　
　
　
　

 

毎
月
１
回

東
京
善
意
銀
行
様

　
「
シ
ョ
パ
ン
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
」

　
　
　
　
　
　

1
／
11 

4
名

　
「
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｅ
1
0
3
」

　
　
　
　
　
　

1
／
24 

2
名

　
「
シ
ュ
ー
ト
ボ
ク
シ
ン
グ
」

　
　
　
　
　
　

2
／
21 

3
名

ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
様　

お
花
見
招
待

　
　
　
　

3
／
30
・
31 

30
名
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編
集
後
記

　

誌
面
に
掲
載
し
て
い
る
ご
利
用
者
様
の
写
真

は
、
予
め
ご
本
人
・
ご
家
族
の
承
諾
を
得
て
お

り
ま
す
。

白
寿
荘
だ
よ
り
実
行
委
員
会

白　

寿　

荘

—
—

—
—

—
—

—

発
行
所

—
—

—
—

—
—

〒
153

｜

8516　

 

東
京
都
目
黒
区
大
橋

2
丁
目
19
番
１
号

社
会
福
祉
法
人　

愛
隣
会　

白
寿
荘
内

責
任
者　

小
田
切　

弘
光

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
３
）３
４
６
６

｜

０
２
６
７

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
３
）３
４
６
６

｜

６
２
５
８

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

http://airinkai-hakuju.jp/
E
-m
ail　

hakujusou@
airinkai-hakuju.jp

印
刷
所　

 

グ
ロ
ウ
ブ
リ
ッ
ジ

か
わ
ら
版

白
寿
荘
の
窓
か
ら

バ
ス
の
窓
か
ら
見
て
い
た
桜
を
白
寿
荘
の

中
か
ら
見
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
三
年
前
、

ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
勤
務
さ
せ
て
頂
く
よ
う
に

な
っ
た
時
か
ら
で
す
。
そ
し
て
昨
年
夏
、
憧

れ
だ
っ
た
支
援
員
と
し
て
白
寿
荘
で
勤
務
さ

せ
て
戴
く
事
に
な
り
ま
し
た
。
数
々
の
行
事

も
経
験
さ
せ
て
頂
き
、
皆
で
共
に
行
う
行
事

の
喜
び
を
体
感
し
ま
し
た
。
秋
の
演
芸
会
で

は
初
め
て
振
付
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
私

世
代
に
は
懐
か
し
い
曲
で
、
楽
し
い
時
を
過

ご
し
大
変
良
い
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。
ク

リ
ス
マ
ス
会
で
は
聖
歌
隊
に
入
れ
て
頂
き
、

音
痴
な
が
ら
も
讃
美
歌
の
練
習
を
致
し
ま
し

た
。
初
め
て
の
通
院
介
護
で
は
、
財
布
も
持

た
ず
に
出
か
け
る
な
ど
、
覚
え
が
悪
く
失
敗

ば
か
り
の
私
で
す
が
、
先
輩
職
員
方
、
ご
利

用
者
様
の
助
け
を
頂
き
、
許
し
て
頂
き
、
こ

こ
ま
で
来
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
の
目
標
は
、
職
員
の
方
々
、
ご
利
用
者

様
か
ら
信
頼
さ
れ
る
人
材
に
な
る
こ
と
で

す
。
白
寿
荘
の
一
員
と
し
て
働
け
る
事
に
感

謝
を
忘
れ
ず
、
和
合
と
誇
り
を
持
っ
て
、
基

本
理
念
を
体
現
し
て
い
け
ま
す
よ
う
努
力
、

精
進
し
て
参
り
ま
す
。

今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程
、
ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

支
援
員
　
大
　
谷
　
　
圭

白
寿
荘
の
桜
は
、
今
年
も
満
開
の
花
を
咲
か
せ

あ
っ
と
い
う
間
に
散
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
よ
う

や
く
春
本
番
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
寒
い
冬
が

戻
っ
て
き
た
か
の
よ
う
な
天
候
が
続
い
て
い
ま

す
。お

知
ら
せ
で
す
が
、
白
寿
荘
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

U
R
L
と
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
変
更
と
な
り
ま

し
た
。
こ
ち
ら
も
合
わ
せ
て
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

さ
て
、
3
年
間
白
寿
荘
だ
よ
り
を
担
当
し
て
ま

い
り
ま
し
た
が
、
次
号
よ
り
担
当
が
主
任
相
談
員

の
有
磯
に
変
わ
り
ま
す
。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

（
志
村
）

三
月
末
日
を
も
っ
て
白
寿
荘
の
施
設
長
を
退
任
し
ま
し
た
。
二
十
五
歳

で
勤
務
を
始
め
て
か
ら
四
十
二
年
間
あ
っ
と
い
う
間
の
年
月
で
あ
り
ま
し

た
。
今
は
深
い
感
謝
の
念
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

私
が
勤
務
を
始
め
た
頃
の
白
寿
荘
は
木
造
平
屋
建
で
し
た
。玄
関
を
入
っ

た
と
き
の
温
い
ぬ
く
も
り
を
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
あ
っ
た
か
さ
は
ど

こ
か
ら
く
る
の
だ
ろ
う
か
と
い
つ
も
追
い
求
め
て
い
ま
し
た
。

昭
和
五
十
二
年
に
愛
隣
会
の
再
建
準
備
事
業
で
今
日
の
白
寿
荘
が
造
ら

れ
そ
の
次
の
年
の
元
旦
の
集
い
で
標
題
の
辞
が
語
ら
れ
私
は
納
得
し
ま
し

た
。
春
の
暖
い
風
は
、
幸
福
と
長
寿
を
も
た
ら
す
の
意
で
す
が
自
然
現
象

の
暖
い
風
の
ほ
か
に
も
私
ど
も
が
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
暖
い
風
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
隣
り
の
人
に
親
切
に
し
、
助
け
合
い
、
優
し
い
辞
を
か

け
て
励
ま
し
合
っ
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
作
り
出
す
こ
と
の
出
来
る
暖
い

心
の
風
で
す
。

春
の
風
に
の
っ
て
構
内
の
桜
が
満
開
で
す
。
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
お

過
し
下
さ
い
。

春
風
生
福
寿

前
施
設
長
　
小
田
切
　
弘
光
　


