
心をつくし、精神をつくし、思いをつくして主なるあなたの神を愛せよ　自分を愛するようにあなたの隣り人を愛せよ。
マタイ福音書 22章 37，39節

はくじゅそう 主な内容
◆  あったかい手
◆  白寿荘のお正月
◆  行事報告
◆  行事予定
◆  白寿荘俳句会
◆  白寿荘の達人
◆  新入荘者のご紹介／非常食訓練の様子
◆  感　謝
◆  かわら版（平成25年度　第三者評価報告）
◆  白寿荘の窓から／社会に身を置いて（工藤淳子 支援員）
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あ
っ
た
か
い
手施

設
長　

小
田
切　

弘
光

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

白
寿
荘
の
元
旦
の
集
い
は
白
寿
荘
開
所
以
来

続
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
か
ら
今
年
で
61
回
目
に

な
り
ま
す
。

私
は
昨
年
の
日
本
漢
字
検
定
協
会
が
募
集
し

た
最
も
得
点
の
高
か
っ
た
漢
字
一
字
「
輪
」
を

紹
介
し
、
暮
の
白
寿
荘
利
用
者
の
方
々
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
感
謝
会
の
こ
と
を
思
い
な
が
ら
「
新

し
い
事　

輪
を
つ
く
り　

つ
な
い
で
大
き
く
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ウ
マ
く
い
く
と
い
い
で
す

ね
。」
と
元
旦
の
お
祝
の
こ
と
ば
と
し
ま
し
た
。

集
い
が
終
っ
て
お
一
人
お
ひ
と
り
と
握
手
し
て

い
く
手
の
あ
た
た
か
い
こ
と
を
忘
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
ふ
と
次
の
詩
を
口
ず
さ
ん
で
い

ま
し
た
。

両
手
の
世
界

両
手
を
合
わ
せ
る　

両
手
で
握
る　

両
手
で

支
え
る　

両
手
で
受
け
る　

両
手
の
愛　

両
手

の
情　

両
手
合
わ
し
た
ら　

喧
嘩
も
で
き
ま
い

　

両
手
に
持
っ
た
ら　

壊
れ
も
し
ま
い　

一
切

衆
生
を　

両
手
に
抱
け

新
し
い
年
の
上
に　

神
の
平
安
と
皆
様
の
御

健
康
を
お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。

季刊 冬 2014

書道クラブ「 虹 」
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白寿荘のお正月

みんなで“紅白”を鑑賞 元旦の集いの様子

宗偏流の先生方 抹茶のお手前をいただきました。

おせちをいただきました。



行 事 報 告
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● 

行
　
事
　
予
　
定 

●

1
月
1
日　

元
旦
の
集
い

1
月
6
日　

理
髪
奉
仕

1
月
11
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

1
月
16
日　

誕
生
会

1
月
18
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

1
月
19
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

1
月
21
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

2
月
2
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

2
月
3
日　

理
髪
奉
仕

2
月
8
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

2
月
15
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

2
月
16
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

2
月
20
日　

誕
生
会

2
月
25
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

3
月
2
日　

も
ゆ
ら
の
会
奉
仕

3
月
3
日　

理
髪
奉
仕

3
月
8
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

3
月
15
日　

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
訪
問

3
月
16
日　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
奉
仕

3
月
20
日　

誕
生
会

3
月
25
日　

喫
茶
や
す
ら
ぎ

10
／
31
あ
す
な
ろ
会
様
訪
問

11
／
28
ひ
ま
わ
り
の
会
様
訪
問

12
／
13
玉
川
聖
学
院
様
交
流
会

12
／
19
ク
リ
ス
マ
ス
の
集
い

12
／
20
恵
泉
女
学
園
様
訪
問

　
12
／
27
清
水
建
設
様

　
　
　
　
カ
レ
ン
ダ
ー
の
寄
贈
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白
寿
荘
の
達
人

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

ス
ミ
子

秋
桜
風
の
絡
ま
る
萱
の
家

こ
の
径
の
慣
れ
た
る
仔
犬
あ
か
ま
ん
ま

仲
秋
の
月
の
ひ
か
り
へ
手
を
か
ざ
す

コ
ス
モ
ス
の
水
滴
き
ら
り
雨
上
る

も
う
ゐ
な
い
犬
の
小
屋
な
り
い
て
ふ
散
る

敏　

を

コ
ン
ビ
ニ
を
出
で
真
っ
向
に
望
の
月

月
光
に
あ
け
放
ち
た
る
虫
の
宿

が
っ
つ
ん
と
塩
辛
と
ん
ぼ
合
体
す

永
遠
に
一
つ
歳
上
秋
の
雲

北
風
や
鮭
と
大
根
煮
て
ご
ざ
る

陽　

子

ド
ロ
ッ
プ
缶
振
っ
て
確
か
む
残
暑
か
な

仏
恩
を
心
に
虫
の
音
聴
き
て
を
り

涼
新
た
老
舗
そ
ば
屋
に
寄
席
あ
り
て

門
灯
の
一
つ
と
も
り
て
虫
の
秋

マ
ネ
キ
ン
の
硬
き
手
に
ふ
れ
そ
ぞ
ろ
寒

貴
美
男

月
清
し
過
ぎ
日
の
こ
と
明
日
の
こ
と

秋
の
雨
小
枝
に
光
る
し
づ
く
か
な

暁
の
風
し
づ
か
に
ゆ
る
る
萩
の
花

菊
の
花
香
り
す
ず
や
か
朝
の
庭

酉
の
市
肩
を
す
ぼ
め
て
か
へ
り
け
り

キ
ミ
子

今
朝
が
た
の
涼
し
く
な
り
ぬ
顔
洗
ふ

仲
秋
の
名
月
拝
す
友
と
ゐ
て

稲
穂
た
れ
案
山
子
ま
つ
り
の
た
の
し
け
れ

金
木
犀
の
香
り
豊
か
に
散
歩
道

い
て
ふ
の
葉
い
ろ
濃
く
な
り
し
末
の
秋

貴
代
子

百
の
灯
に
百
の
た
つ
き
や
月
の
道

満
月
の
ひ
か
り
に
あ
そ
ぶ
芒
か
な

晩
学
の
窓
に
澄
み
た
る
月
あ
り
て

行
儀
よ
き
集
団
下
校
児
あ
か
と
ん
ぼ

大
き
音
小
さ
き
音
し
て
落
葉
か
な嘉　

子

書
に
花
に
俳
句
た
の
し
む
秋
日
和

ス
ト
ロ
ー
で
吸
ふ
熟
柿
の
う
ま
き
か
な

か
け
ぬ
け
る
落
葉
あ
り
け
り
坂
の
道

九
十
の
ば
ば
よ
り
給
ふ
柿
ひ
と
つ

友
の
死
や
ま
た
た
く
星
の
ひ
と
つ
ふ
ゆ

も
も
子

山
の
道
つ
や
め
く
赤
き
曼
珠
沙
華

秋
桜
の
た
を
や
か
に
揺
れ
風
の
中

一
片
の
朱
の
紅
葉
や
山
の
井
戸

起
き
ぬ
け
の
息
の
白
さ
に
お
ど
ろ
き
ぬ

慣
れ
ぬ
手
に
熱
ち
ち
も
た
の
し
燗
の
酒

彰　

子

行
く
雲
の
秋
の
気
配
と
な
り
に
け
り

秋
入
日
と
き
の
流
れ
を
つ
く
づ
く
と

は
ら
か
ら
や
も
の
お
も
ふ
秋
深
ま
れ
り

花　

子

秋
の
雲
り
つ
ぱ
な
雲
は
私
の
も
の

白
寿
荘
俳
句
会

林　

萬
壽
美　

選

　

白
寿
荘
で
は
、
洗
濯
物
た
た
み
・
洗
濯
物
干
し
・
食
堂
清
掃
・
植
物

の
手
入
れ
・
庭
の
掃
き
掃
除
な
ど
様
々
な
と
こ
ろ
で
、
利
用
者
様
の
お

力
を
借
り
て
い
ま
す
。一
年
の
締
め
く
く
り
に
、利
用
者
様
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
感
謝
会
を
行
い
ま
し
た
。
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福
澤　

幸
彦　

様

︵
10
月
１
日
入
荘
︶

①
大
分
県
②
み
ん
な
仲
良
く
③
カ
メ
ラ

④
さ
つ
ま
い
も
⑤
旧
満
州
で
現
場
監
督

を
し
て
い
た
方
⑥
仲
良
く
頑
張
り
ま
し

ょ
う

鳥
巣　

剛
男　

様

︵
12
月
１
日
入
荘
︶

①
東
京
②
忍
力
③
絵
を
描
く
こ
と
・

※
御
本
人
の
承
諾
を
得
た
方
の
み
掲
載
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

J
A
Z
Z
④
果
物
⑤
渡
辺
貞
夫
︵
ア

ル
ト
サ
ッ
ク
ス
奏
者
︶
⑥
皆
さ
ん
、
協

力
し
て
仲
良
く
や
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

天
野　

静
江　

様

︵
12
月
17
日
入
荘
︶

①
埼
玉
県
②
頑
張
る
③
鳥
④
お
煎
餅

⑤
美
空
ひ
ば
り
⑥
こ
こ
に
入
れ
て
嬉

し
い
で
す
。

「
指
　
導
」

姜
ヨ
シ
ュ
ア
様 

聖
書
指
導

佐
藤
巌
様 

コ
ー
ラ
ス
指
導

小
森
谷
ミ
サ
様 

民
謡
指
導

千
本
扇
夢
様 

端
唄
指
導

林
萬
壽
美
様 

俳
句
指
導

東
京
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
様 

器
楽
指
導

富
田
光
枝
様 

手
芸
指
導

高
沢
淑
・
爽
様 

リ
ハ
ビ
リ
踊
り
指
導

斉
藤
道
雄
様 

訪
レ
ク
指
導

永
井
一
喜
様 

書
道
指
導

中
垣
圭
子
様 

パ
ソ
コ
ン
指
導

田
中
智
恵
子
様 

ヨ
ガ
指
導

野
村
浩
治
様 

環
境
整
備
指
導

「
技
　
術
」

目
黒
理
容
師
会
様 

理
髪
奉
仕

ど
ん
ぐ
り
の
会
美
容
グ
ル
ー
プ
様 

美
容
奉
仕

テ
タ
ー
ル
の
会
様 

生
演
奏
奉
仕

「
労
　
力
」

も
ゆ
ら
の
会
様
　
　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
東
京
六
四
団
様

弁
天
宗
東
京
別
院
様

渋
谷
教
育
学
園
様

田
園
調
布
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
様

目
黒
明
る
い
社
会
づ
く
り
の
会
様

と
み
ん
の
メ
ガ
ネ
様

青
山
学
院
中
等
部
様

恵
泉
女
学
園
様

「
招
　
待
」

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
中
川
様
　
カ
ッ
ト
モ
デ
ル

　
　
　
　
　
　 

毎
月
一
回

神
奈
川
大
学
管
弦
楽
団
様

　
　
　
　
　
　
12
／
22 

４
名

「
ご
訪
問
」

グ
レ
ー
ス
会
様
　
喫
茶
訪
問 

毎
月

ハ
ン
ズ
オ
ン
東
京
様
　
交
流
訪
問 

毎
月

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
協
会
様 

９
月

あ
す
な
ろ
会
様

　
　
　
　
　
　
10
／
31 

６
名

日
出
幼
稚
園
様
　
餅
の
寄
贈

　
　
　
　
　
　
12
／
5 

52
名

玉
川
聖
学
院
高
等
部
様
　
ク
リ
ス
マ
ス
訪
問

　
　
　
　
　
　
12
／
9 

16
名

玉
川
聖
学
院
中
等
部
様
　
ク
リ
ス
マ
ス
訪
問

　
　
　
　
　
　
12
／
13 

32
名

恵
泉
女
学
園
様
　
　
ク
リ
ス
マ
ス
訪
問

　
　
　
　
　
　
12
／
20 

17
名

「
見
学
・
交
流
・
研
修
」

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
こ
ま
ば
　
交
流

　
　
　
　
　
　
11
／
9 

２
名

「
ご
寄
贈
」

関
東
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
ビ
ス（
株
）様

グ
レ
ー
ス
会
様

弁
天
宗
様

玉
川
聖
学
院
高
等
部
様

日
出
幼
稚
園
様

早
稲
田
ホ
ー
ム
サ
ー
ビ
ス
様

下
桑
谷
玲
子
様

パ
イ
オ
ニ
ア
販
売（
株
）様

清
水
建
設
様

油
面
と
き
わ
会
様

感

謝

①
ご
出
身
地
　
②
好
き
な
言
葉

③
ご
趣
味
　
　
④
好
き
な
食
べ
物

⑤
憧
れ
の
人
　
⑥
皆
様
へ
ひ
と
言

10
・
11
・
12
月
ご
入
荘
者
（
入
荘
順
）

み
な
さ
ま
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

新
入
荘
者
の
ご
紹
介

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

非常食訓練の様子
災
害
対
策
の
一
環
で
、
非
常
食
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
薪
で
火

を
起
こ
し
、
豚
汁
を
作
り
ま
し
た
。



－ 6－

2013 年（平成 25 年）10 ～ 12 月 310 号 社会福祉法人「愛隣会」白寿荘（養護老人ホーム）

編
集
後
記

　
誌
面
に
掲
載
し
て
い
る
ご
利
用
者
様
の
写
真

は
、
予
め
ご
本
人
・
ご
家
族
の
承
諾
を
得
て
お

り
ま
す
。

白
寿
荘
だ
よ
り
実
行
委
員
会

白
　
寿
　
荘

̶̶
̶̶
̶̶
̶

発
行
所

̶̶
̶̶
̶̶

〒
153

｜

8516
　 

東
京
都
目
黒
区
大
橋

２
丁
目
19
番
１
号

社
会
福
祉
法
人
　
愛
隣
会
　
白
寿
荘
内

責
任
者
　
小
田
切
　
弘
光

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
３
）３
４
６
６

｜

０
２
６
７

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
３
）３
４
６
６

｜

６
２
５
８

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　http://=

w
w
w
17.ocn.ne.jp/̃hakuju

             /in
d
ex
.h
tm

E
-m
ail

　hakujusou@
alm
ond.ocn.ne.jp

印
刷
所
　 

グ
ロ
ウ
ブ
リ
ッ
ジ

か
わ
ら
版
（
平
成
25
年
度
　
第
三
者
評
価
報
告
）

白
寿
荘
の
窓
か
ら

昨
年
六
月
、
白
寿
荘
開
所
六
〇
周
年
記
念

を
迎
え
ま
し
た
。

築
地
ツ
ア
ー
や
浅
草
ツ
ア
ー
、
明
治
座
で

の
北
島
三
郎
さ
ん
の
シ
ョ
ー
等
、
大
き
な
企

画
の
も
と
に
利
用
者
様
が
大
変
喜
ば
れ
て
お

り
ま
し
た
。

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
や
ご
奉
仕
の
皆

様
と
の
集
い
の
場
を
持
ち
、
祝
い
の
ひ
と
と

き
を
共
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
心
よ
り
感
謝

い
た
し
ま
す
。
ま
た
そ
の
際
に
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
様
や
ご
奉
仕
の
皆
様
が
一
堂
に
会
し
た

時
に
は
、
長
年
に
わ
た
り
ま
し
て
の
ご
尽
力

に
感
慨
深
い
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。

私
自
身
、社
会
的
に
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

近
い
将
来
に
、
お
仕
事
を
終
え
た
時
に
も
心

地
よ
い
刺
激
に
身
を
置
い
て
、
細
く
長
く
社

会
参
加
に
携
わ
っ
て
い
け
た
ら
と
願
っ
て
お

り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
生
を
得
た
こ
と
を
深
く

受
け
止
め
て
、
健
康
を
大
切
に
進
ん
で
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

支
援
員　

工
藤　

淳
子

年
が
明
け
て
早
い
も
の
で
、
一
ヶ
月
が
過
ぎ
ま

し
た
。
私
は
目
標
を
立
て
て
実
行
を
す
る
ま
で
と

て
も
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
と
い
う
こ
と
で
、
今

年
は
思
い
切
っ
て
引
っ
越
し
を
し
て
み
ま
し
た
。

５
年
程
住
ん
だ
部
屋
は
思
い
の
外
荷
物
が
多
か
っ

た
た
め
〝
断
捨
離
〞
を
行
い
ス
ッ
キ
リ
片
付
き
ま

し
た
。
気
持
ち
を
新
た
に
今
年
も
白
寿
荘
で
仕
事

を
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
白
寿
荘
だ
よ
り
冬
号
の
刊
行
が
遅
れ
ま

し
た
こ
と
を
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。
白
寿
荘
で
の

出
来
事
を
皆
様
に
お
伝
え
で
き
る
よ
う
工
夫
を
し

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

社
会
に
身
を
置
い
て

●
特
に
良
い
と
思
う
点
《
三
点
抜
粋
》

一
、「
あ
か
る
く　

き
れ
い
に　

い
つ
ま
で
も
」
施
設
目
標
に
沿
っ

た
支
援
を
行
っ
て
い
る
。

二
、「
家
族
に
会
い
た
い
」
と
の
思
い
を
大
切
に
し
て
、
家
族
懇

親
会
を
継
続
し
て
開
催
し
て
い
る
。

三
、
事
業
計
画
を
着
実
に
推
進
す
る
手
段
と
し
て
「
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ

イ
ク
ル
表
」
を
作
成
・
活
用
し
て
い
る
。

●
さ
ら
な
る
改
善
が
望
ま
れ
る
点
《
三
点
抜
粋
》

一
、
職
員
育
成
効
果
を
さ
ら
に
高
め
る
た
め
、
現
在
の
人
材
育
成

ツ
ー
ル
を
活
用
し
た
「
個
人
別
育
成
（
研
修
）
計
画
」
の
作

成
が
望
ま
れ
る
。

二
、
個
人
情
報
の
保
護
・
共
有
に
つ
い
て
、
周
知
と
理
解
を
さ
ら

に
深
め
る
取
り
組
み
の
検
討
を
期
待
し
た
い
。

三
、
夜
勤
業
務
を
見
直
し
て
、
さ
ら
な
る
体
制
強
化
が
望
ま
れ
る
。


